POTRES

Operativni gasilec

Avtor: Tomaz Berlec VGC |

© dr.TomaZ Berlec s.p.

Vsebina:

Uvod

1. Varstvo pri delu
Mehanika in statika
RusSevine

Stabilizacija

Pomozne konstrukcije
ReSevanje

N o ovoswN

Vprasanja

29.03. 2023



Potres

* Potres je sunkovito nihanje tal, ki nastane zaradi premikanja
zemeljskih plosc.

* Mocnejsi potres lahko povzrodi rusenje zgradb in
neposredno tudi smrt ljudi.

* Mocnejsi potresi so veCinoma tektonskega izvora in nastajajo
kot posledica nenadnih lomov v zemeljski skoriji, ki jih
povzroca premikanje litosfernih plosc.

* Drugi pogostejsi naravni vzroki potresov so vulkanska
dejavnost in plazovi.

* Umetni potres povzroci podtalna jedrska eksplozija.

© dr.TomaZ Berlec

Potres

* So posledica elasti¢nosti kamnin.

* Nenadni premik nekje v notranjosti Zemlje ali na njeni
povrsini vzbudi elasti¢ne valove

* [zviri seizmicne energije so posledica tektonskih napetosti, ki
premagujejo trenja na prelomnih povrsinah.

* Potres nastane v trenutku, ko se v Zaris¢u del potencialne
energije elasticnih napetosti spremeni v kineti¢no energijo
elasti¢nih nihajev.

* Nihanje se Siri v obliki primarnih (longitudinalnih) valov kot
reakcija snovi na spremembo prostornine in sekundarnih
(transverzalnih) valov kot reakcija snovi na spremembo oblike
ter polariziranih elasti¢nih valov ob diskuntinuitetah.

© dr.TomaZ Berlec
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Potres

* Valovi se po fizikalnih zakonih odbijajo, lomijo, uklanjajo in
intrefektirajo med seboj.

* V Zemlji se gibljejo kot prostorski valovi in po Zemljini
povrsini kot povrsinski valovi.

* Potresni valovi se zacno $iriti z majhnega prostora (volumna),
v katerem se v zelo kratkem ¢asu sprosti ogromna energija.

* Ta prostor se najveckrat poistoveti s »toCko« - to je tista
tocka, ob kateri je prislo do primarnega loma kamnin.

© dr.TomaZ Berlec

Potres

*» Zahtevnost reSevanja
* Stopnje jakosti potresa in nacina gibanja sunkov
* Varnosti zgradb na potresnem obmocju
* Gostote zgradb na potresnem obmocju
* Gostote prebivalstva na potresnem podrodju
* Vpliva nevarnih snovi, ki so s potresom spuscene

29.03. 2023
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Potres

UCinki potresa na stavbe in predmete

uéinki na stavbe potresni u¢inki u¢inki na predmete  zaznavanje v zgradbi
jakost po MSK
18 ni ni nihce
1. ni ni zelo redki
1. ni vise¢i predmeti rahlo nihajo nekateri
[\'A ni Skripanje, Zvenket, ropot veliko
V. majhne poskodbe posameznih slabih zgradb premikanje, loputanje, pokanje vedina
VI majhne poskodbe veliko zgradb pomiki pohistva vecina
VILL posamezne hude poskodbe slabih zgradb prevracanje nestabilnega pohistva vetina se prestrasi
VIl hude poskodbe veliko slabih zgradb in ru$enje posameznih prevracanje pohistva izguba ravnotezja
IX. poskodbe veliko zgradb in ruSenje mnogo slabih zasuki in prevracanje spomenikov sploSen preplah
X. hude poskodbe veliko zgradb in rusenje vecine slabih
XI. hude poskodbe vecine zgradb in rusenje mnogih
XII. uni¢enje vseh povrsinskih in podpovrsinskih gradenj

Povzeto po: Uprava za zacito in reSevanje RS

Potres

Kaj storiti pred potresom

* Poucimo se o tem, kako se zavarujemo pred njimi.

* Pri roki imejmo mobilni telefon (radio, svetilka) in
osebne dokumente.

*Vrednostni predmeti naj bodo shranjeni v trdnih in
negorljivin kasetah.

*ReSevalna oprema in orodje ter pribor za prvo
pomo¢ morajo biti dosegljivi ob vsakem Casu.

* Imeti moramo zalogo hrane.




Potres
Kaj storiti med potresom

* Ohranimo mirno kri.

- Ce nas potres preseneti v poslopju, ostanimo v njem.
* I8¢imo zasCito pod masivnimi mizami, klopmi, med
podboiji vrat, na hodnikih se pritisnimo k notranjim
stenam.

* Izogibajmo se steklenim povrSinam in zunanjim
zidovom.

* Ne uporabljajmo dvigal in stopniSc¢.

* Ne prizigajmo vzigalic in ne uporabljajmo odprtega
ognja.

* Na prostem se oddaljimo od poslopiji, elektricnih
daljnovodov in drugih napeljav.

Potres

Kaj storiti po potresu

« Ce smo ostali neposkodovani, prisko&imo na pomo¢ tistim,
ki so pomoci potrebni.

« Ce smo ujeti med ruSevinami, ostanimo mirni, varéujmo
svojo energijo in v enakomernih presledkih udarjajmo s
kaksnim predmetom ob zid ali cevovodno napeljavo.
Obcasno klicimo na pomo¢, da nas reSevalci laZje najdejo.

+ V stanovanju zaprimo ventile za plin in vodo ter izklopimo
elektricno napetost.

« Ce je zgradba, v kateri prebivamo, poskodovana, takoj
odnesimo morebitne nevarne snovi na za ta namen
dolo€eno mesto.

- Ce je potres tudi v gorah, se pri hoji izogibajte krugljivih sten
in obmodij skalnih podorov.
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1. VARSTVO PRI DELU

1. Oprema
2. Nevarnosti
3. Tveganja

1. VARSTVO PRI DELU

Oprema

« Ustrezna gasilska zascitna oprema (obleka,
Celada, obutev)

« UKV

* Luc

*Orodje




1. VARSTVO PRI DELU

Nevarnosti

» Razni Strleci, ostri predmeti
» Nevarnost novih porusitev
* Elektrika

* Plin

» Ozke odprtine

Pomembno:
* Timsko delo

1. VARSTVO PRI DELU

Tveganja
» Novi zdrsi, porusitve
» Previdnost odkopavanja (zasuti ljudje)
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PRAVILNO DELO

HOJA PO NEVARNIH OBMIOCJIH:
*previdni koraki,
*polno stopalo,
*toCke opore.

UPORABA PRIPOMOCKOV:
*les,
sstabilizacija.

UPORABA RESEVALNE OPREME:
*navodila proizvajalceyv,
svarno in zmogljivo delo,

«tipi reSevalne opreme.

1. VARSTVO PRI DELU

* Zavarovanje kraja nezgode

* Varovanje reSevalcev

* Varovanje ponesreencev

29.03. 2023
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Zavarovanje kraja nezgode

1. Protinaletu drugih vozil
Prometni loparcki
Opozorilni stoZci

Triopani

Svetlobni opozorilni znaki
Opozorilni trakovi

2. Pozarno zavarovanje

3. Sledi nastanka nesrece

Varovanje resevalcev

Z zavarovanjem kraja nezgode (stoZci,...)
S postavitvijo gasilskega vozila

Z reSevalno opremo (primerno za ustrezno nesreco)

P w N R

Z varnim delom
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Varovanje ponesrecencev

* Izogibanje nepotrebnim premikom
* Pravilno delo (opornice, KED, nosila...)

* Pogovarjanje s ponesrecenim (3ok,..)

2. MEHANIKA IN STATIKA

* Poznamo: mehaniko trdih teles, tekocin
(hidromehanika) in plinov (aeromehanika)

* Mehanika preucuje delovanije sil in gibanje teles.
* Tehnic¢no mehaniko delimo na:

» Statiko (ravnotezje)

+ Dinamiko (odvisnost gibanja od sil)

+ Kinematiko (zakoni gibanja)

e Trdnost (zmoZnost prenaianja obremenitev)
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2.1. Statika

* Nauk o ravnotezju sil

* Notranji odpor materiala do zunanje sile
* Dve zunanje delujoci sili

* Pomembno je ravnovesje sil

* Telo miruje in se ne premika

© Tomaz BerleC

2.2. Dinamika

* Preucuje zakonitost gibanja

* Najpomembnejsi 1. Newtonov zakon: Vsako telo ostane v stanju
mirovanja, ali gibanja, dokler neka zunanja sila ne spremeni tega
stanja.

* Gibanje odvisno od sile, ki ga povzroca in motecih sil (trenje,
strmina,...), ki gibanje ovirajo.

29.03. 2023
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2.3. Kinematika

* Ugotavljanje, kako se gibajo deli predmeta in naprav v prostoru

* Pomembna pri zoZzenem delovnem prostoru in pri uporabi
pripomockov s kraki (dvigala, lestve, platforme)

* Pozorno spremljanje dejanskega stanja v vseh tockah, ki jih dosegamo
* Zvrnitev ob zadetju v oviro zelo hitra

© Tomaz BerleC

2.4. Trdnost

* Nauk o vzdrzljivosti materialov na razlicne obremenitve (natezne,
tlaCne, strizne, zvojne, uklonske, kombinirane,..)

* Dopustne obremenitve?
* Prijemalis¢a, podpore, sidra,..
* Pri tehni¢nem reSevanju — ocena dopustne obremenitve!

© Tomaz BerleC

29.03. 2023
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2.5. Delovanje sil

2.6. Sile pri navezih

*Sila pod kotom je lahko manjsa ali vecja od sile
bremenal!

2000 k
2000 kg J

2000 kg

2000 kg 2000 kg

29.03. 2023
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2.7. Skripci
* Primer uporabe vrvenic in vrvnega dvigala (TIRFOR)
I:] 15000 N
30000 N
45000 N
[ﬁ %] 60 000 N

2.9. Sidrisca

At

DO 5 TON

Ojacano sidro

Sidranje s koli in Mrtvo sidro
vrvmi

14



3. OBLIKE RUSEVIN

* Rusevine nastanejo zaradi delovanja naravnih sil,
konstrukcijskih napak, preobtezitev in eksplozij v
objektih. Obic¢ajno nastanejo tako rekoc v trenutku.

* Pri vsaki vrsti konstrukcije objekta obstajajo znacilnosti,
ki zagotavljajo mozZnost prezivelih.

3. OBLIKE RUSEVIN

Oblike rusevin so lahko:

* popolna rusevina v simetric¢ni ali v enostransko usmerjeni

kopasti obliki ( so najtezje rusevine, gre predvsem za zasute in uklesene
ponesrecence in skoraj ni pricakovati prezivelih)

 delna rusevina v posevni, slojasti obliki ali v obliki lastovicjega

gnezda ( pri teh rusevinah prihaja do po3evnih naslanjanj stropnih konstrukcij in
obstajajo prazni prostori,v katerih so lahko uklesceni ali ujeti Se Ziveci ponesrecenci)

* rusevine z poskodovanimi, zasutimi in nedostopnimi prostori (
nastanejo pri konstrukcijskih pomanijkljivostih, gradbenih posegih in pri eksplozijah,
kjer se porusi del zgradbe in zapre dostop do ostalih prostih prostorov, kjer so
neposkodovani ujeti ljudje v rusevinah pa sicer tezko pricakujemo Se Zivece
ponesrecence, ker so navadno zasuti ali ukleséeni).

29.03. 2023
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4. STABILIZACIJA

*Kdaje (premiki, zdrsi, nestabilnost)
*Kje? (mesto prehoda, resitve)
*S Cim? (pomozne konstrukcije)

5. POMOZNE KONSTRUKCIJE

MATERIALI
eles,
ekovinski materiali,
eumetna masa (karbon,...).
*VEZNA SREDSTVA:
oVrvi,
sjeklenice,

erazlicne spone,
e7i¢niki, vijaki,...

16



5. POMOZNE KONSTRUKCIJE
* Trin0Zec (retevanie iz globin —rollgis)

* DvonozZec

*Jambor wpet vtia-privesi,..

® KO nzo | d (vpeta v steno - spusti)

6. RESEVANJE

*Ogled objekta in lokacije po prejetih navodilih vodje:
oznacbe drugih enot, struktura...

*Pregled mozZnosti za reSevanje:
odprtine., Zivi ujeti, mrtvi...

eNevarnosti.
eLokalna stabilizacija.
*Pot evakuacije.

*Prenos informacij vodji enote.

29.03. 2023
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6. RESEVANJE

*Za reSevanje najpogosteje uporabljamo:
* Gradbeno mehanizacijo (buldoZerji, kopaci, gradbene ¢rpalke,...)
* Prevozna sredstva (kamioni, cisterne, komunalna vozila, traktoriji,...)
o Dviga la (avtodvigala, vle¢ne dvigalne naprave, vlacilci,...)
* Navezovalna tehnika (verige, vrvi, nosilni pasovi,...)
® Razpiralna tehnika (vzvodi, zagozde, hidravli¢na in mehanska razpirala...)
* Razrezovalna tehnika (brusilno rezilno orodje, Zage, plamenska rezala,...)
* Vodnoresevalna tehnika (Colni, reSevalni obroci, potapljaska oprema,...)
* Tehnika za oskrbo energije (elektroagregati, kompresoriji,...)
* Pomozna tehnika (razsvetljava, zveze, ozvocenje, prva pomog,...)
¢ Zascitna tehnika (obleke, rokavice, IDA, ¢elade, ...)
* Iskalna tehnika (iskalci kovin, geofoni, sonde,...)

6. RESEVANJE

ReSevanje delimo na:
* |zvidnistvo
* Odkopavanje
 Dvigovanje bremen
* Rezanje
* Transport ponesrecenca

29.03. 2023
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6. RESEVANJE
IZVIDNISTVO

Ugotavljanje kje so, kaksni so in koliko je ponesrecencev!

lzvidniStvo delimo na:

1. Zbiranje informacij

2. Prisluskovanje

3. lzvidnistvo s pomocjo psov
4. Fiziéno preiskovanje

ODKOPAVANIJE

Delimo ga:
* Rocno
* Strojno

29.03. 2023
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© Marko Zibelnik

rocno premescanje bremen

Je vsako fizi€no delo, ki vklju€uje:

« dvigovanje in spuséanje bremen,
» prenasanje bremen,
* vle¢enje in potiskanje bremen ter

 drzanje in podpiranje bremen.

rocno premescanje bremen

Povzetek:

* majhna bremena dvigujte iz poc¢epa,

- teZja bremena nosite na ramenih ali hrbtu,

* pri daljSem prenasanju si vmes odpogdijte,

* ne nagibajte telesa vstran, ko je obtezeno,

» breme dvigajte in spuscajte brez sunkovitih
gibov

 uporabljajte pomozna sredstva (trakovi, ...)

© Marko Zibelnik

29.03. 2023
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STROJNO DVIGOVANJE BREMEN

« dolocCitev vodje

* izpit za strojnika avtodvigala

* tehni¢no brezhibna in atestirana oprema
* ustrezna podlaga za dvigalo

* nevarnosti iz okolice

« upostevanje navodil za varno delo

« upostevanje nosilnosti dvigala

« varnostna razdalja vseh prisotnih
 uporaba ustreznih znakov

DVIGOVANJE BREMEN

Delimo ga na:
* Vzvod
* Hidravli¢no
* Pnevmatsko
« Skripcevje

21



Hidravlicne resevalne naprave

* Naprave za razpiranje

* Bati (valji)

*Naprave za rezanje
(Skarje)

* Kombinirane naprave
(vario)

DVIG IN PREMIK BREMEN - HIDRAVLIKA

ehidravlicna dvigalka “BUFFEL”,
edvizna sila: 50 kN; 7,5 kN; 10 kN,
evisina:650 mm; 650 mm; 800 mm,
edvig: 280 mm; 280 mm; 321 mm,
emasa: 25 kg; 25 kg; 34 kg,

esmeri delovanja:
-vertikalno — osno in boc¢no,
-horizontalno — osno in bo¢no,
-nagib do 15°— osno in bo¢no.

29.03. 2023
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Enosmerno delujodi cilinder

* Uporabljamo ga, ko potrebujemo hidravli¢no delo samo v eni smeri
gibanja (dviganje, vpenjanje, spuscanje,...)

Enosmerni cilinder
— - povratni gib izvrSi s

pomocdjo zunanje sile

Enosmerni cilinder
- povratni gib izvrSi s
pomocjo vzmeti
|: Enosmerni teleskopski
cilinder

ENOSMERNA HIDRAVLIKA

¢Potisno delovanje le v eno smer.
eZaporni ventili in vracanje v prvotni polozaj.
eStopenjsko delovanje.
eVarno rokovanje.

*Najpogostejsa uporaba.

723



Za pogon hidravli¢nega dela je vedno potreben motorni del.

Motorji na notranje izgorevanje:
dvotaktni (zelo redki),
Stiritaktni.
Elektromotoriji:
enofazni,
akumulatorski.

Dvosmerno delujocdi cilinder

* Uporabljamo ga, ko potrebujemo delovni gib bata v obe smeri (tlak
tekocCine deluje na bat izmenicno iz obeh strani).

* Dvosmerni cilindri imajo DVA prikljucka
* Imajo lahko enostransko ali dvostransko batnico.

29.03. 2023
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DVOSMERNA HIDRAVLIKA

eDelovanje v vse smeri.
eMotor za pogon hidravli¢nega dela.
eHidravlicno olje za pogon orodja.

eDve stopnji:

150 - 630/700 bar.

Pnevmatske reSevalne naprave

* Sestavni deli:

* Tla¢na posoda
* Reducirni ventil
* Vezne cevi

* Delovne naprave (blazine, ¢epi,...)

29.03. 2023
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DVIGOVALNE BLAZINE

KLASICNE KVADRATNE BLAZINE

Najpogostejsi tlaki 8 bar.
Visoko kvalitetna armirana guma (-40 do +115 // 95 ):

3+2 sloja (veziva, Zica ali kevlar),
zunaj narebrena (zdrs, trenje...),
euro priklop (moska spoj
zacetna debelina 25 mr
dvig do 52 cm,
0d 9,6 do 67,7 ton
izratun 8 kg/cm2 * P blazin
trakovi za izvl

Odporna na blage kisline = N
Razli¢nih velikosti (kvadrat, podolgovate),

DVIGOVALNE BLAZINE

BLAZINE, KI SE SESTAVLJAJO

NA PRINCIPU NAVOIJA:

okrogle oblike,
moznost spajanja blazin:
vijaki,
podloZne cokle.
spojka ni standardna
dvojni klik (varnost).

NA PRINCIPU VPONK:

standardni prikljucki,
spajanje preko vponk na robovih.

29.03. 2023
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REZANJE

Delimo ga na:
* Roc¢no

 Strojno

* Plamensko

5.3.1. Ro¢no rezanje

* Pod naprave za ro¢no rezanje spadajo naprave gnane s
silo ¢loveka.

29.03. 2023
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5.3.2. Strojno rezanje

*Pod naprave za strojno rezanje spadajo
naprave gnane z elektriCno energijo,
pogonska goriva, stisnjen zrak ali hidravliko.

5.3.3. Plamensko rezanje

* Je kemicni postopek zgorevanja kovine in je posledica
ucinkovanija Cistega kisika na mesto, ki smo ga predhodno
segreli na temperaturo vZiga.

* Uporaben je le ko ni nevarnosti za vzig ali eksplozijo
* Pomembno udinkovito varovanje pred pozarom

79



NAPRAVE ZA DVIG IN VLEKO

stirfor — naprava za vlek,
enapenjalci,

eneskoncni trakovi,

eVrvi.

VLEKA BREMEN — VITLA

eelektri¢na,
ehidravlicna,

eodgon.

29.03. 2023
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TRANSPORT PONESRECENCA

* Lo¢imo:
* Vlaéenje (Rautkov prijem)

* Spuscanje/ dviganje (nosila, rollglis,...)

TRANSPORT PONESRECENCA

Transport je odvisen od vrste poSkodbe ter od situacije od koder
je potrebno ponesreéenca resiti.

Ter od tehni¢ne zmogljivosti in znanja enote.

20



TRANSPORT PONESRECENIH

*KLASICNA
vojaska, zloZljiva:
masovni transport.
eZAJEMALNA i
transport imobiliziranih v najrazli¢nej*i+
pogojih. 7 /-\’
*KORITASTA g —
transport vseh vrst ponesrecenih povsc J/ i
pravilni kombinaciji.
*PRT
lazje poskodovani.
*NOSILA ZA RESEVANJE 1Z JAM
“FARAONKE”
namensko navpicno resevanje.

TRANSPORT PONESRECENEGA 1Z VISIN IN GLOBIN

« Ali sta znanje in oprema
zadostno?

* Opredeliti potrebno st.
reSevalcev!
e Varnost nad/pod odprtino:
vrvna ograja.
® Pravilna izbira pripomockov in
kombinacija le teh.

29.03. 2023
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TRANSPORT PONESRECENEGA 1Z VISIN IN GLOBIN

* Opredeliti moZnost vpetja.
e Delitev skupine da ali ne.

e Mozni nacini pristopa in uporabe:
zgoraj / spodaj / samostojno.

RAZSVETLJEVANJE IN OSKRBA Z ELEKTRICNO ENERGIJO

KDAJ UPORABITI?

KATERO?

KAJ SO NEVARNOSTI?

79



PRITISKI NA RESEVALCA

epritisk zaradi svojcey,

epomanjkanje vodenja in samostojno sprejemanje odlocitev
navzgor in navzdol,
erazdrazljivost:
odgovornost je dovolj velika,
efizicno naporno:
socasno delo in koordiniranje,

eprimanjkovanje osnovnih potreb:

prehrana, voda, oprema.

/. Literatura

» Cerneli¢ Franc: Gasilsko tehni¢no resevanje, dopolnjena
izdaja, Ljubljana, 1997

* Zibelnik Marko: Varnost in zdravje pri delu pri tehni¢nih
intervencijah

* Bajc Damjan: Tehnicno resevanje (prezentacija)
* Zibelnik Marko: Premescanje bremen (prezentacija)

* Uprava za zascito in reSevanje RS
(http://www.sos112.si/slo/page.php?src=np12.htm)

* internet

29.03. 2023

2



Vprasanja
1. Oprema, nevarnostiin tveganja pri Potresu za reSevalce.

2. Kako delimo tehni¢no mehaniko (opisite, nastejte s primeri)?

3. Primer uporabe skripcevija (razdelitev sile).
4. Nastejte in opisite oblike rusevin.

5. Kako, kdaj, kje in s ¢im izvedemo stabilizacijo?
6. Nastejte vsaj 3 vrste pomoznih konstrukcij.
7. Kako delimo reSevanje?

8. Kako delimo dvigovanje bremen?

Vprasanja
9. Rocno premescanje bremen.
10. Nastej in opiSi pnevmatske resevalne naprave.
11. Enosmerna hidravlika.
12. Dvosmerna hidravlika.
13. Nastej in opisi hidravlicne resevalne naprave.
14. Transport ponesrecenca.

29.03. 2023
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